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Пояснительная записка к учебному плану для детей с ОВЗ (задержка психического развития, интеллектуальные нарушения) Муниципального общеобразовательного учреждения Покровской средней общеобразовательной школы № 2 имени Героя Советского Союза Юдина М.В. на 2019-2020 учебный год

 Учебный план для детей с ОВЗ (с задержкой психического развития) на 2019-2020 учебный год разработан на основе следующих нормативно-правовых документов, определяющих обязательную нагрузку учащихся и максимальный объем учебной нагрузки учащихся, распределяющих учебное время по классам и образовательным областям в условиях пятидневной недели:
Законы:

- Федеральный Закон от 29.12. 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
- Областной закон от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской области» (в ред. от 24.04.2015 № 362-ЗС). 
федеральный государственный образовательный стандарт:
- федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования  обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденного приказом  Минобрнауки России от 19 декабря 2014 года № 1598
Программы:

- Примерная  АПООП НОО; АПООП ООО;
Постановления:

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 10 июля 2015 г. N 26«Об утверждении САНПИН 2.4.2.3286-15"Санитарно – эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;
Приказы:

- приказ Минобрнауки России от 28.12.2018 № 345 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»;
- приказ Минобрнауки России  от 29.04.2015 № 450 «О порядке отбора организаций, осуществляющих  выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» ;
-  приказ Минобрнауки России от 09.01.2014 г. № 2 «Об утверждении порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»;

-  приказ Минобрнауки России от 28.05.2014 № 594 «Об утверждении Порядка разработки примерных основных образовательных программ, проведения их экспертизы и ведения реестра примерных основных образовательных программ» (в ред. приказов Минобрнауки России от 07.10.2014 № 1307, от 09.04.2015                    № 387);
Письма: 
- письмо Минобразования Ростовской области «О направлении рекомендаций»        (рекомендации по составлению учебного плана образовательных организаций, реализующих основные образовательные программы начального общего, основного общего, среднего общего образования, расположенных на территории Ростовской области, на 2019-2020 учебный год.)

Учебный план  отражает организационно-педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения основной образовательной программы; определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности; фиксирует максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, определяет перечень учебных предметов, курсов, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам; определяет часть, формируемую участниками образовательных отношений.
При реализации учебного плана школы используются учебники в соответствии с федеральным перечнем учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию. 

Использование учебных пособий регламентируется перечнем организаций, осуществляющих издание учебных пособий, которые допускаются к использованию в образовательном процессе в имеющих государственную аккредитацию и реализующих образовательные программы общего образования образовательных учреждений. 

  Учебный план для детей с задержкой психического развития ориентирован на 9-летний нормативный срок обучения. 
Учебный план разработан для осуществления образовательной деятельности по адаптированным основным общеобразовательным программам для детей с ЗПР с учетом особенностей обучающихся и включает в себя 2 варианта:

Вариант 7.1. – для образования обучающихся с ЗПР, достигших к моменту поступления в школу уровня психофизического развития, близкого возрастной норме, позволяющего получить НОО, ООО, полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения образованию обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же сроки. Одним из важнейших условий является устойчивость форм адаптивного поведения.

Вариант 7.2. - для образования обучающихся с ЗПР, которые характеризуются уровнем развития несколько ниже возрастной нормы, отставание может проявляться в целом или локально в отдельных функциях (замедленный темп или неравномерное становление познавательной деятельности). Отмечаются нарушения внимания, памяти, восприятия и других познавательных процессов, умственной работоспособности и целенаправленности деятельности, в той или иной степени затрудняющие усвоение школьных норм и школьную адаптацию в целом.

1. Уровень начального общего образования 

На уровне начального общего образования реализуется ФГОС НОО. 
 Вариант 7.1. Учебный план для I-IV классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования. Учебные занятия в 1-4 классах проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену. Продолжительность учебного года для I класса 33 учебные недели, для II–IV классов –34 учебных недель. Продолжительность урока для I класса 35-40 минут, для  II–IV классов – 40 минут, продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, после 2 и 3 уроков устраивается две перемены по 20 минут каждая для питания обучающихся; после 6 урока  перемена 20 минут и для учащихся 1-х классов после 2,4 уроков динамическая пауза 40 мин.

В ходе освоения образовательных программ начального общего образования у обучающихся формируются базовые основы знаний и надпредметные умения, составляющие учебную деятельность младшего школьника и являющиеся фундаментом самообразования на следующих ступенях обучения:

· система учебных и познавательных мотивов: умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат;

· универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные  коммуникативные);

· познавательная мотивация, готовность и способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, основы нравственного поведения, здорового образа жизни.

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования:

· формирование гражданской идентичности обучающихся;

· приобщение обучающихся к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям;

· готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования;

· формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;

· личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.

На первой ступени обучения реализуется гуманитаризированная образовательная программа «Школа России». Учебный план разработан на основе  федерального государственного образовательного стандарта начального общего (ФГОС НОО). Учебный план  содержит обязательную часть, представленную группой предметов базового уровня (русский язык, литературное чтение, иностранный язык, математика, окружающий мир, изобразительное искусство, технология, физическая культура, основы религиозных культур и светской этики) и часть, формируемую участниками образовательных отношений.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательной организации, учредителя образовательной организации.
 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет при 5-дневной учебной неделе: в 1-х классах – 1 час, во 2-х классах – 1 час, в 3-х классах – 1 час,  в 4-х классах – 1 час.  
Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает обязательные учебные предметы «Русский язык» и  «Литературное чтение». 

При 5-дневной учебной неделе обязательная часть учебного предмета «Русский язык» в 1-4 классах составляет 4 часа в неделю, «Литературное чтение» в  1-3 классах – 4 часа в неделю, в 4 классе – 3 часа в неделю. 

С целью обеспечения условий для развития языковых компетенций, с целью развития младшего школьника, раскрытия перед ним особенностей родного языка, привития любви и интереса к языку, формирования навыка грамотного письма, развития устной и, главное, письменной речи  в 1-2 классах учебный предмет «Русский язык» дополнен 1 часом из части, формируемой участниками образовательных отношений.

В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 года по учебному предмету «Русский язык» составляет 18 часов, а по учебному предмету «Литературное чтение» – 15 часов.

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» является самостоятельной и включает обязательные учебные предметы «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке».

При 5-дневной учебной неделе обязательная часть учебного предмета «Родной язык» в 3-4 классах составляет 0,5 часа в неделю, «Литературное чтение на родном языке» в  3-4классах – 0,5 часа в неделю. 

В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 года по учебному предмету «Родной язык» составляет 1час, а по учебному предмету «Литературное чтение на родном языке» – 1 час.

Предметная область «Иностранный язык» включает обязательный учебный предмет «Иностранный язык (английский язык)» во 2-4 классах в объеме 2 часов в неделю. При проведении учебных занятий по иностранному языку осуществляется деление классов на две группы: в сельских  школах – 20 и более человек.
В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 года по учебному предмету «Иностранный язык (английский язык)» составляет 6 часов.

Предметная область «Математика и информатика» представлена обязательным учебным предметом «Математика» в 1-4 классах (4 часа в неделю). 

В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 года по учебному предмету «Математика» составляет 16 часов.

Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена обязательным учебным предметом «Окружающий мир». Учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 классах изучается  как обязательный по 2 часа в неделю. Учебный предмет является интегрированным, в его содержание дополнительно введены элементы основ безопасности жизнедеятельности, основы православной культуры (2,3 классы) и разделы социально-гуманистической направленности. 
В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 года по учебному предмету «Окружающий мир» составляет 8 часов.
   Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена обязательным учебным предметом  Основы религиозных культур и светской этики». Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 часа в 4-х классах в рамках ФГОС НОО. Один из модулей ОРКСЭ («Основы православной культуры») выбирается родителями (законными представителями) обучающихся.
В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 года по учебному предмету «Основы религиозных культур и светской этики» составляет 1 час.

В предметную область «Искусство» включены обязательные учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю).

В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 года по учебному предмету «Музыка» составляет 4 часа, а по учебному предмету «Изобразительное искусство» – 4 часа.

Предметная область «Технология»  представлена обязательным учебным предметом  «Технология».  На учебный предмет «Технология» отводится по 1 часу в неделю в 1,3-х классах и по 2 часа в неделю в 4-х классах. В качестве учебного модуля в рамках предмета «Технология» изучается пропедевтический курс «Информатика» в 3-4 классах с целью приобретения первоначальных представлений о компьютерной грамотности, использования средств и инструментов ИКТ и ИКТ-ресурсов для решения разнообразных учебно-познавательных и учебно-практических задач, охватывающих содержание всех изучаемых предметов.
В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 года по учебному предмету «Технология» составляет 4 часа.

Предметная область «Физическая культура»  представлена обязательным учебным предметом  «Физическая культура».  Учебный предмет «Физическая культура»  изучается в объеме  3 часов в неделю в 1-4 классах. Основными задачами введения третьего часа физической культуры на ступени начального общего образования являются:

· формирование элементарных знаний о личной гигиене, режиме дня;

· приобщение детей к самостоятельным занятиям физическими упражнениями;

· расширенное освоение обучающимися отдельных тем и разделов рабочих программ: общеразвивающие упражнения, подвижные игры, упражнения ритмической   гимнастики, эстафеты, спортивные игры по 
· упрощенным правилам.

В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 года по учебному предмету «Физическая культура»  составляет 12 часов.

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 1 классе составляет 21 час в неделю,  во 2-4 классах – 23 часа в неделю, максимально допустимая недельная нагрузка за 4 учебных года составляет 90 часов в неделю, что составляет 3039 часов за 4 учебных года что  соответствует требованиям СанПиН 2.4.2.2821-10.
Промежуточная аттестация – это оценка качества уровня достижения результатов освоения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных  образовательной программой.  

Промежуточная  аттестация проводится,  начиная со второго класса. Содержание аттестационных заданий должно соответствовать требованиям  федерального государственного образовательного стандарта. 
Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по пятибалльной системе: пятибалльная: 5 (отлично), 4 (хорошо), 3 (удовлетворительно), 2 (неудовлетворительно), 1 (не готов). 

Виды проведения аттестации: 

Письменный –Контрольная работа,  Зачет,  Тестирование.

      Устный – предполагает устный ответ учащегося на один или систему вопросов в форме рассказа, беседы, собеседования. 
Вариант 7.2. предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения обучения с образованием обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья. Данный вариант предполагает пролонгированные сроки обучения: пять лет, за счет введения первого дополнительного класса
Часть, формируемая участниками образовательных отношений вариант 7.2, составляет при 5-дневной учебной неделе:  во 2-х классах – 3 часа, в 3-х классах – 3 часа,  в 4-х классах – 3 часа.  
          Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает обязательные учебные предметы «Русский язык» и  «Литературное чтение». 

     При 5-дневной учебной неделе обязательная часть учебного предмета «Русский язык»  составляет (1 подготовительный - 2 часа в неделю, 1 класс – 4 часа в неделю, 2 класс – 5 часов в неделю, 3, 4 класс – 4 часа в неделю).  В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет по учебному предмету составляет 19 часов.
      При 5-дневной учебной неделе обязательная часть учебного предмета «Литературное чтение»  составляет 1 подготовительный - 3 часа в неделю, 1 класс – 4 часа в неделю, 2, 3, 4 класс – 4 часа в неделю.  
           С целью обеспечения условий для развития языковых компетенций, с целью развития младшего школьника, раскрытия перед ним особенностей родного языка, привития любви и интереса к языку, формирования навыка грамотного письма, развития устной и, главное, письменной речи  в 1, 3, 4 классах учебный предмет «Русский язык» дополнен 1 часом из части, формируемой участниками образовательных отношений.

В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 5 лет по учебному предмету «Русский язык» составляет 20 часов, а по учебному предмету «Литературное чтение» – 19 часов.

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» является самостоятельной и включает обязательные учебные предметы «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке».

При 5-дневной учебной неделе обязательная часть учебного предмета «Родной язык» в 3-4 классах составляет 0,5 часа в неделю, «Литературное чтение на родном языке» в  3-4 классах – 0,5 часа в неделю. 

В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 5 лет по учебному предмету «Родной язык» составляет 1час, а по учебному предмету «Литературное чтение на родном языке» – 1 час.
Предметная область «Иностранный язык» включает обязательный учебный предмет «Иностранный язык (английский язык)» в 3-4 классах в объеме 1 часа в неделю. В целях обеспечения освоения обучающимися первоначальных лингвистических представлений, необходимых для овладения на элементарном уровне устной и письменной речью на иностранном языке, расширение лингвистического кругозора; формирование дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с детским фольклором и доступными образцами детской художественной литературы  учебный предмет «Иностранный язык» дополнен 2 часами во втором классе и по 1 часу в 3, 4 классах из части, формируемой участниками образовательных отношений. При проведении учебных занятий по иностранному языку осуществляется деление классов на две группы: в сельских  школах – 20 и более человек.
          Количество учебных занятий за 5 лет по учебному предмету «Иностранный язык (английский язык)» составляет 6 часов.
Предметная область «Математика и информатика» представлена обязательным учебным предметом «Математика» составляет 1 подготовительный - 3 часа в неделю, 1, 2, 3, 4 класс – 4 часа в неделю.
 В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 5 лет по учебному предмету «Математика» - 19 часов.
           Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена обязательным учебным предметом «Окружающий мир». Учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 классах изучается  как обязательный 1 подготовительный - 0 часа в неделю, 1 класс – 1 час в неделю, 2, 3 класс – 2 часа в неделю, 4 класс – 1 час в неделю

В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за лет по учебному предмету «Окружающий мир» составляет 6  часов.
Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена обязательным учебным предметом  Основы религиозных культур и светской этики». Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 часа в 4-х классах в рамках ФГОС НОО. Один из модулей ОРКСЭ («Основы православной культуры») выбирается родителями (законными представителями) обучающихся.
В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 5 лет по учебному предмету «Основы религиозных культур и светской этики» составляет 1 час.

Учебный предмет «Музыка» составляет 1 подготовительный - 2 часа в неделю, 1, 2, 3, 4 класс – 1 час в неделю. Учебный предмет «Изобразительное искусство» составляет 1 подготовительный - 2 часа в неделю, 1, 2, 3, 4 класс – 1 час в неделю.
         В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 года по учебному предмету «Музыка» составляет 6 часов, а по учебному предмету «Изобразительное искусство» – 6 часов.

 Предметная область «Технология»  представлена обязательным учебным предметом  «Технология».  На учебный предмет «Технология» отводится 1 подготовительный - 2 часа в неделю, 1, 2, 3, 4 класс – 1 час в неделю.
        В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 5 лет по учебному предмету «Технология» составляет 6 часов
Предметная область «Физическая культура»  представлена обязательным учебным предметом  «Физическая культура».  Учебный предмет «Физическая культура»  изучается в объеме  3 часов в неделю в 1-4 классах. Основными задачами введения третьего часа физической культуры на ступени начального общего образования являются:

· формирование элементарных знаний о личной гигиене, режиме дня;

· приобщение детей к самостоятельным занятиям физическими упражнениями;

· расширенное освоение обучающимися отдельных тем и разделов рабочих программ: общеразвивающие упражнения, подвижные игры, упражнения ритмической   гимнастики, эстафеты, спортивные игры по 
· упрощенным правилам. 
Учебный предмет «Физическая культура»  изучается в объеме  3 часов в неделю в 1-4 классах.
В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 5 лет по учебному предмету «Физическая культура»  составляет 15 часов.

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 1 подготовительном классе составляет 17 часов в неделю, 1 классе составляет 19 час в неделю,  во  2 классе – 23 часа в неделю, в 3 классе – 23 часа, в 4 классе – 23 часа. Максимально допустимая недельная нагрузка за 5 лет составляет 105 часов в неделю, что составляет 3534 часа за 5 учебных лет что  соответствует требованиям СанПиН 2.4.2.2821-10.

По часу  во 2, 4 классах из части, формируемой участниками образовательных отношений идет на коррекционно-развивающее занятия с психологом.
      Промежуточная аттестация – это оценка качества уровня достижения результатов освоения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных  образовательной программой.  

Промежуточная  аттестация проводится,  начиная со второго класса. Содержание аттестационных заданий должно соответствовать требованиям  федерального государственного образовательного стандарта. 
Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по пятибалльной системе: пятибалльная: 5 (отлично), 4 (хорошо), 3 (удовлетворительно), 2 (неудовлетворительно), 1 (не готов). 

Виды проведения аттестации: 

Письменный – Контрольная работа,  Зачет,  Тестирование.

 Устный – предполагает устный ответ учащегося на один или систему вопросов в форме рассказа, беседы, собеседования.
2. Уровень основного общего образования: 

     Учебный план для V-IX классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного  общего образования. Учебные занятия в V-IX классах проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену. Продолжительность учебного года для IX классов составляет 34 учебных недель, для V- VIII классов - 34 учебных недель. Продолжительность урока – 40 минут, продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, после 2 и 3 уроков устраивается две перемены не менее 20 минут каждая для питания обучающихся; 
Основное общее образование обеспечивает личностное самоопределение учащихся – формирование нравственных качеств личности, мировоззренческой позиции, гражданской зрелости; готовность к профессиональному выбору, к самостоятельному решению проблем в различных видах и сферах деятельности, к развитию творческих способностей.

Содержание образования на второй ступени  является относительно завершенным и базовым для продолжения обучения в средней  общеобразовательной школе или в учреждении профессионального образования, создает условия для получения обязательного среднего  образования, подготовки учеников к выбору профиля дальнейшего образования, их социального самоопределения и самообразования.

Содержание образования основной школы направлено на формирование у обучающихся умения организовывать свою деятельность: определять цели и задачи, выбирать средства реализации целей и применять их на практике, взаимодействовать с другими людьми в достижении общих целей, оценивать достигнутые результаты.

Изучение систематических курсов естественнонаучных и общественных дисциплин нацелено на формирование у обучающихся умения объяснять явления природной, социальной, культурной, технической среды; выделять, систематизировать и обобщать их существенные признаки,  устанавливать причинно-следственные связи и оценивать их значимость. 

На формирование у обучающихся социальных, нравственных и эстетических ценностей направлены курсы литературы,  истории и обществознания, искусства,  иностранного языка.


Формированию ключевых компетентностей, имеющих универсальное значение для различных видов деятельности (навыки решения проблем, принятия решений, поиска, анализа и обработки информации, коммуникативные навыки, навыки измерений, навыки сотрудничества),  способствуют все учебные предметы, но в большей степени - русский язык,  иностранные языки, информационные технологии и основы безопасности жизнедеятельности.

          Учебный план разработан на основе федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования (ФГОС ООО) для 5-9 классов.

   План для 5-9-х классов содержит обязательную часть, представленный группой предметов (русский язык, литература, иностранный язык, математика, алгебра, геометрия, информатика, история России, Всеобщая история, обществознание, география, физика, химия, биология, музыка, изобразительное искусство, технология, физическая культура),  часть, формируемую участниками образовательных отношений. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательной организации, учредителя образовательной организации.
Содержание обучения в V-VI классах реализует принцип преемственности с начальной школой, обеспечивает адаптацию учащихся к новым для них условиям и организационным формам обучения, характерным для основной школы. 
Предметная область «Русский язык и литература» включает обязательные учебные предметы «Русский язык» (5 классы: 5час в неделю, 6 классы: 6 час в неделю, 7 классы: 4 час в неделю, 8,9 классы: по 3 часа в неделю) и  «Литература» (5, 6, 9 классы: по 3часа в неделю, 7,8 классы: по 2 часа в неделю). 
В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет по учебному предмету «Русский язык» составляет 21час, а по учебному предмету «Литература» – 13 часов.

Предметная область «Родной язык и родная литература» включает обязательные учебные предметы «Родной язык»  (9 класс по 1 часу в неделю) и «Родная литература» (9 класс по 1 часу в неделю). Объем часов по классам (годам) обучения устанавливается самостоятельно ПСШ№2 из части, формируемой участниками образовательных отношений, но не менее 1 часа в неделю суммарно за 5 лет обучения по каждому учебному предмету предметной области «Родной язык и родная литература»
Обучающиеся 9 классов завершают уровень основного общего образования, в связи с чем необходимо обеспечить выполнение основной образовательной программы в полном объеме по предметной области «Родной язык и родная литература». 

Итоговые отметки по учебным предметам инвариантной части учебного плана, включая обязательные учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература», выставляются в аттестат об основном общем образовании

В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет по учебным предметам «Родной язык» составляет 1 час, «Родная литература» составляет 1 час.
Предметная область «Иностранные языки» включает обязательный учебный предмет  «Иностранный язык (английский язык)» (5-9 классы: по 3 часа в неделю). 

В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет по учебному предмету «Иностранный язык (английский язык)» составляет 15часов.

В предметную область «Математика и информатика» включены обязательные учебные предметы «Математика» (5-6 классы: по 5 часов в неделю), «Алгебра» (7-9 классы: по 3 часа в неделю) и «Геометрия» (7-9 классы: по 2 часа в неделю), «Информатика» (7-9 классы: по 1 часу в неделю).

С целью развития навыков практического применения полученных знаний при изучении некоторых тем, в частности при решении текстовых задач, создания фундамента для математического развития, формирования механизмов мышления, характерных для мате​матической деятельности, формирования представлений о математике как части общечеловеческой культуры, о значимости математики в раз​витии цивилизации и современного общества ,  выполнения индивидуальных заданий, направленных как на углубление знаний, так и на коррекцию изучения учебного предмета «Алгебра» увеличено в 7 классе на 1 час в неделю за счет части, формируемой участниками образовательных отношений, в 8 классе на 0,5 час в неделю за счет части, формируемой участниками образовательных отношений, изучение учебного предмета «Геометрия» в 8 классе на 0,5 час в неделю за счет части, формируемой участниками образовательных отношений.
В рамках ФГОС ООО изучение учебного предмета «Информатика» начинается с 7 класса с целью совершенствования ИКТ-компетентности школьников для решения учебных задач. 

В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет по учебному предмету «Математика» составляет 10 часов, по учебному предмету «Алгебра» – 10,5 часов, по учебному предмету «Геометрия» – 6,5 часов, а по учебному предмету «Информатика» – 3 часа. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из обязательных учебных предметов «История России. Всеобщая история» (5-9 классы: по 2 часа в неделю), «Обществознание» (6-9 классы: по 1 часу в неделю), «География» (5-6 классы: по 1 часу в неделю; 7-9 классы: по 2 часа в неделю).
Учебный предмет «Обществознание» включают разделы «Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика», «Право». 

 Учебный предмет «География» объединяет физическую и экономическую географию в единый синтезированный учебный предмет, элементы экономико-политического содержания изучаются в учебном предмете «Обществознание».
В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет по учебному предмету «История России. Всеобщая история»   составляет 10часов, по учебному предмету «Обществознание»   – 4 часа, по учебному предмету «География»  – 8 часов. 

В предметную область «Естественно-научные предметы» включены обязательные учебные предметы «Физика» (7-8 классы: по 2 часа в неделю; 9 классы:3 часа в неделю), «Химия» (8-9 классы: по 2 часа в неделю), «Биология» (5-7 классы: по 1 часу в неделю; 8-9 классы: по 2 часа в неделю).

В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет по учебному предмету «Физика»    составляет 7 часов, по учебному предмету «Химия»    – 4 часа, по учебному предмету «Биология»  – 7 часов. 

В предметную область «Искусство» входят обязательные учебные предметы «Музыка» (5-8 классы: по 1 часу в неделю) и «Изобразительное искусство» (5-7 классы: по 1 часу в неделю).

В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет по учебному предмету «Музыка»     составляет 4 часа, по учебному предмету «Изобразительное искусство»    – 3часа. 

Предметная область «Технология» включает обязательный учебный предмет «Технология», построенный по модульному принципу с учетом возможностей школы  (5-7 классы: 2 часа в неделю, 8 класс – 1 час в неделю).

В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет по учебному предмету «Технология»    составляет 7 часов.
Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» представлена обязательными учебными предметами «Физическая культура» (5-9 классы: 2 часа в неделю при 5-дневной учебной неделе) и «Основы безопасности жизнедеятельности» (8-9 классы: 1 час в неделю). 

Основными задачами введения учебного предмета «Физическая культура» на ступени основного  общего образования являются:

· воспитание привычки к самостоятельным занятиям по развитию основных физических способностей, коррекции осанки и телосложения;

· овладение обучающимися основами технических и тактических действий, приемами и физическими упражнениями разных видов спорта,  предусмотренных рабочей программой, а также летних и зимних олимпийских видов спорта, наиболее развитых  и популярных в общеобразовательном учреждении, и  умениями  использовать их  в разнообразных формах игровой  и соревновательной деятельности.
· Третий час физической культуры представлен 1 часом за счет внеурочной деятельности (динамические паузы -0,4 часа; школьные спортивные соревнования -0,2 час; дни здоровья – 0,2 часа, кружок «Карабин» - 0,1 часа и внеурочное занятие «Баскетбол» - 0,1 часа)

В школе II уровня в 5,7-х классах с целью реализации проекта «Здоровая школа» используется часть, формируемая участниками образовательных отношений,  для введения самостоятельного учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в объеме 1 часа в неделю. Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в 6-х классах изучается интегрировано в качестве модуля (отдельных тем) в учебных предметах «Физическая культура», «Технология», «Обществознание», «География», «Биология», «Физика»,  классные часы. 

В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет по учебному предмету «Физическая культура» составляет 10 часов, по учебному предмету «Основы безопасности жизнедеятельности»   – 4 часа. 

В рамках ФГОС ООО предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» на уровне основного общего образования (далее - предметная область ОДНКНР) является продолжением предметной области «Основы религиозной культуры и светской этики» на уровне начального общего образования, реализуется в рамках учебного плана за счет части, формируемой участниками образовательных отношений, в качестве отдельных учебных предметов, курсов, в том числе этнокультурной направленности, с учетом минимального объема учебной нагрузки не менее 64 часов за 2 учебных года для возможности последующего выставления обучающемуся итоговой отметки в аттестат об основном общем образовании, а также дополнительно по решению общеобразовательной организации в составе других учебных предметов, курсов, дисциплин в качестве модулей и (или) тем, содержащих вопросы духовно-нравственного воспитания, и в рамках внеурочной деятельности. (5, 6, 8, 9 классы: 1 час в неделю, при 5-дневной учебной неделе).
Изучение предметной области ОДНКНР должно обеспечить:

воспитание способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию; воспитание веротерпимости, уважительного отношения к религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию;

знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в культурных традициях народов России, готовность на их основе к сознательному самоограничению в поступках, поведении, расточительном потребительстве;

формирование представлений об основах светской этики, культуры традиционных религий, их роли в развитии культуры и истории России и человечества, в становлении гражданского общества и российской государственности;

понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека, семьи и общества;

формирование представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в становлении российской государственности.
В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет по учебному предмету «Основы духовно-нравственной культуры народов России» составляет 4 часа.

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 5 классе составляет 28 часов в неделю,  в 6 классе – 29 часов в неделю, в 7 классе – 31 часов в неделю, в 8 классе – 32 час в неделю, в 9 классе – 33 часа в неделю, максимально допустимая недельная нагрузка за 5 учебных лет составляет 153 часа в неделю, что составляет 5322 часов за 5 учебных лет,  что  соответствует требованиям СанПиН 2.4.2.2821-10.
     Промежуточная аттестация – это оценка качества уровня достижения результатов освоения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных  образовательной программой.  

Промежуточная  аттестация проводится,  начиная со второго класса. Содержание аттестационных заданий должно соответствовать требованиям  федерального государственного образовательного стандарта. 
Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по пятибалльной системе: пятибалльная: 5 (отлично), 4 (хорошо), 3 (удовлетворительно), 2 (неудовлетворительно), 1 (не готов). 

Виды проведения аттестации: 

Письменный – Контрольная работа,  Зачет,  Тестирование и т.д..

       Устный – предполагает устный ответ учащегося на один или систему вопросов в форме рассказа, беседы, собеседования и т.д.. 
Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения

Покровской средней общеобразовательной школы №2 имени героя Советского Союза Юдина М.В.на 2019-2020 учебный  год для детей с задержкой психического развития (ФГОС НОО вариант 7.1)

	Предметные области 
	Учебные предметы/классы
	уровень начального общего образования

	
	
	1  
	2   
	3
	4 
	Всего час в неделю

	Обр. компонент
	
	Обязательная часть
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	Обязательная часть
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	Обязательная часть
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	Обязательная часть
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4
	1
	4
	1
	4
	
	4
	
	18

	
	Литературное чтение
	4
	
	4
	
	4
	
	3
	
	15

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык
	---
	
	---
	
	---
	0,5
	
	0,5
	1

	
	Литературное чтение на родном языке
	---
	
	---
	
	---
	0,5
	
	0,5
	1

	Иностранный язык
	Иностранный язык  (английский язык)
	---
	
	2
	
	2
	
	2
	
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	
	4
	
	4
	
	4
	
	16

	Обществознание и естествознание
	Окружающий  мир
	2
	
	2
	
	2
	
	2
	
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	---
	
	---
	
	---
	
	1
	
	1

	Искусство 
	Музыка
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	
	4

	Технология 
	Технология 
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	
	3
	
	3
	
	3
	
	12

	Итого
	
	21
	23
	23
	23
	90

	итого часов за год обучения
	
	693
	782
	782
	782
	3039


Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения

Покровской средней общеобразовательной школы №2 имени героя Советского Союза Юдина М.В.на 2019-2020 учебный  год для детей с задержкой психического развития (ФГОС НОО вариант 7.2)

	Предметные области 
	Учебные предметы/классы
	уровень начального общего образования

	
	
	1подгот. 
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс
	Всего часов в неделю

	Обр. компонент
	
	Обязательная часть
	Часть, формируемая участниками образ.отношений
	Обязательная часть
	Часть, формируемая участниками образ.отношений
	Обязательная часть
	Часть, формируемая участниками образ.отношений
	Обязательная часть
	Часть, формируемая участниками образ.отношений
	Обязательная часть
	Часть, формируемая участниками образ.отношений
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	2
	
	4
	
	5
	
	4
	
	4
	
	19

	
	Литературное чтение
	3
	
	4
	
	4
	
	4
	
	4
	
	19

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык
	---
	
	---
	
	---
	
	-
	
	---
	
	1

	
	Литературное чтение

на родном языке
	---
	
	---
	
	---
	
	-
	
	---
	
	1

	Иностранный язык
	Иностранный язык  (английский язык)
	---
	
	---
	
	---
	
	1
	
	1
	
	6

	Математика и информатика
	Математика
	3
	
	4
	
	4
	
	4
	
	4
	
	19

	Обществознание и естествознание
	Окружающий  мир
	---
	
	1
	
	2
	
	2
	
	1
	
	6

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	---
	
	---
	
	---
	
	---
	
	1
	
	1

	Искусство
	Музыка
	2
	
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	
	6

	
	Изобразительное искусство
	2
	
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	
	6

	Технология
	Технология
	2
	
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	
	6

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	
	3
	
	3
	
	3
	
	3
	
	15

	Внеурочная деятельность

	Коррекционно-развивающие курсы
	Ознакомление с окружающим миром и развитие речи
	2
	
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	
	6

	
	Ритмика
	2
	
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	
	6

	
	ОКЗ с психологом
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	3

	Итого
	
	21
	21
	23
	23
	23
	111

	итого часов за год обучения
	693
	693
	782
	782
	782
	3732


Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения

Покровской средней общеобразовательной школы №2 имени героя Советского Союза Юдина М.В.

на 2019-2020 учебный  год для детей с задержкой психического развития (ФГОС ООО вариант 7.1, 7.2)

	Предметные области 
	Учебные предметы/классы
	уровень основного общего образования

	
	
	5  Б
	6БВ
	7А
	8А
	9Б
	Всего часов в неделю

	Обр. компонент
	
	Обязательная часть
	Часть, формируемая участниками образ. отношений
	Обязательная часть
	Часть, формируемая участниками образ. отношений
	Обязательная часть
	Часть, формируемая участниками образ. отношений
	Обязательная часть
	Часть, формируемая участниками образ. отношений
	Обязательная часть
	Часть, формируемая участниками образ. отношений
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	-
	6
	-
	4
	-
	3
	-
	3
	-
	21

	
	Литература
	3
	-
	3
	-
	2
	-
	2
	-
	3
	-
	13

	Родной язык и родная литература
	Родной язык
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1

	
	Родная литература
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский язык)
	3
	-
	3
	-
	3
	-
	3
	-
	3
	-
	15

	Математика и информатика
	Математика
	5
	-
	5
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	10

	
	Алгебра
	-
	-
	-
	-
	3
	1
	3
	0,5
	3
	-
	10,5

	
	Геометрия
	-
	-
	-
	-
	2
	-
	2
	0,5
	2
	-
	6,5

	
	Информатика 
	-
	-
	-
	-
	1
	-
	1
	-
	1
	-
	3

	Общественно - научные предметы
	История  России. Всеобщая история
	2
	-
	2
	-
	2
	-
	2
	-
	2
	-
	10

	
	Обществознание 
	-
	-
	1
	-
	1
	-
	1
	-
	1
	-
	4

	
	География 
	1
	-
	1
	-
	2
	-
	2
	-
	2
	-
	8

	Естественно - научные предметы
	Физика 
	-
	-
	-
	-
	2
	-
	2
	-
	3
	-
	7

	
	Химия 
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	-
	2
	-
	4

	
	Биология 
	1
	-
	1
	-
	1
	-
	2
	-
	2
	-
	7

	ОДНКНР
	ОДНКНР
	-
	1
	-
	1
	-
	-
	-
	1
	-
	1
	4

	Искусство 
	Музыка
	1
	-
	1
	-
	1
	-
	1
	-
	-
	-
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	-
	1
	-
	1
	-
	-
	-
	-
	-
	3

	Технология 
	Технология 
	2
	-
	2
	-
	2
	-
	1
	-
	-
	-
	7

	Физическая культура и ОБЖ
	Физическая культура
	2
	-
	2
	-
	2
	-
	2
	-
	2
	-
	10

	
	ОБЖ
	-
	1
	-
	-
	-
	1
	1
	-
	1
	-
	4

	Итого
	
	28
	29
	31
	32
	33
	153

	итого часов за год обучения
	980
	1015
	1085
	1120
	1122
	5322


Учебный план для обучающихся с ОВЗ (с нарушением интеллекта) на 2019-2020 учебный год разработан на основе следующих нормативно-правовых документов, определяющих обязательную нагрузку учащихся и максимальный объем учебной нагрузки учащихся, распределяющих учебное время по классам и образовательным областям в условиях пятидневной недели:

Законы:

- Федеральный Закон от 29.12. 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
- Областной закон от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской области» (в ред. от 24.04.2015 № 362-ЗС). 
федеральный государственный образовательный стандарт:
- федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования  обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденного приказом  Минобрнауки России от 19 декабря 2014 года № 1598
Программы:

- Примерная  АПООП НОО; АПООП ООО;
Постановления:

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 10 июля 2015 г. N 26«Об утверждении САНПИН 2.4.2.3286-15"Санитарно – эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;
Приказы:

- приказ Минобрнауки России от 28.12.2018 № 345 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»;
- приказ Минобрнауки России  от 29.04.2015 № 450 «О порядке отбора организаций, осуществляющих  выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» ;
-  приказ Минобрнауки России от 09.01.2014 г. № 2 «Об утверждении порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»;

-  приказ Минобрнауки России от 28.05.2014 № 594 «Об утверждении Порядка разработки примерных основных образовательных программ, проведения их экспертизы и ведения реестра примерных основных образовательных программ» (в ред. приказов Минобрнауки России от 07.10.2014 № 1307, от 09.04.2015                    № 387);
Письма: 
- письмо Минобразования Ростовской области «О направлении рекомендаций»        (рекомендации по составлению учебного плана образовательных организаций, реализующих основные образовательные программы начального общего, основного общего, среднего общего образования, расположенных на территории Ростовской области, на 2019-2020 учебный год.)

Учебный план  отражает организационно-педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения основной образовательной программы; определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности; фиксирует максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, определяет перечень учебных предметов, курсов, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам; определяет часть, формируемую участниками образовательных отношений.
При реализации учебного плана школы используются учебники в соответствии с федеральным перечнем учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию. 

Использование учебных пособий регламентируется перечнем организаций, осуществляющих издание учебных пособий, которые допускаются к использованию в образовательном процессе в имеющих государственную аккредитацию и реализующих образовательные программы общего образования образовательных учреждений. 

      Учебный план для  обучающихся с интеллектуальными нарушениями ориентирован на 9-летний нормативный срок обучения,  как наиболее оптимальный для получения ими общего образования и профессиональной подготовки, необходимых для их социальной адаптации и реабилитации. Продолжительность учебного года составляет 34 учебные недели. Продолжительность урока – 40 минут, продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, после 2 и 3 уроков устраивается две перемены не менее 20 минут каждая для питания обучающихся; после 6 урока  перемена 20 минут.

Учебный план разработан на основе и полностью соответствует примерному учебному плану  образования для общеобразовательных учреждений Ростовской области, реализующих адаптированные основные образовательные 
программы для детей с интеллектуальными нарушениями определяет обязательную нагрузку учащихся и максимальный объем учебной нагрузки учащихся, распределяет учебное время по классам и образовательным областям в условиях пятидневной недели. 

1.Уровень начального общего образования: 
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В 1- 4 классах срок освоения адаптированной образовательной программы начального общего образования для детей с нарушениями интеллектуального развития  - 4 года. 
Продолжительность учебного года: 1 класс - 33 учебные недели; 2 - 4 класс – 34 учебные недели.
Продолжительность каникул не менее 30 календарных дней в учебном году, летом - 8 календарных недель, дополнительные каникулы для  первого класса в третьей четверти - 7 календарных дней.
Продолжительность учебной недели в течение всех лет обучения - 5 дней. Пятиднев​ная рабочая неделя устанавливается в целях сохранения и укрепления здоровья обучающих​ся. Обучение проходит в одну смену. Комплектование детей в классах (группах) проводится на основании заключения ПМПК. Количество детей в классах (группах) определяется  в зависимости от категории обучающихся согласно СанПиН 2.4.2.3286-15.
 Примерный региональный учебный план включает обязательную часть учебного плана и часть, формируемую участниками образовательных отношений. 

          Максимальный общий объем недельной образовательной нагрузки (количество учебных занятий) учебного плана,  реализуемой через урочную и внеурочную деятельность, не превышает гигиенические требования к максимальному общему объему недельной нагрузки обучающихся по классам в соответствии с СанПиН 2.4.2.3286-15.

Обязательная часть учебного плана включает обязательные учебные области и коррекционно-развивающую область:

Предметная область: Язык и речевая практика включает обязательные учебные предметы
- Русский язык (1, 2, 3, 4 класс: 4 часа в неделю). В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 4 года по учебному предмету составляет 16 часов.
- Чтение (1, 2, 3, 4 класс: 4 часа в неделю). В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 4 года по учебному предмету составляет 16 часов.
- Речевая практика (1, 2, 3, 4 класс: 1 час в неделю). В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 4 года по учебному предмету составляет 4 часа.
       Предметная область: Математика включает обязательный учебный предмет
- Математика  (1, 2, 3, 4 класс: 4 часа в неделю). В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 4 года по учебному предмету составляет 16 часов.
      Предметная область: Естествознание включает обязательный учебный предмет
- Мир природы и человека (1, 2, 3, 4 класс: 1 час в неделю). В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 4 года по учебному предмету составляет 4 часа.
      Предметная область: Искусство включает обязательные учебные предметы
- Музыка (1, 2, 3, 4 класс: 1 час в неделю). В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 4 года по учебному предмету составляет 4 часа.            
 - Рисование (1, 2, 3, 4 класс: 1 час в неделю). В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 4 года по учебному предмету составляет 4 часа.
      Предметная область: технология включает обязательный учебный предмет
- Ручной труд  (1  класс: 2 часа в неделю, 2, 3, 4 класс: 1 час в неделю). В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 4 года по учебному предмету составляет 5 часов.
      Предметная область: Физическая культура включает обязательный учебный предмет
- Физическая культура (1, 2, 3, 4 класс: 3 часа в неделю). В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 4 года по учебному предмету составляет 12 часов. 
Обучение общеобразовательным предметам имеет практическую направленность, принцип коррекции является ведущим, учитывается воспитывающая роль обучения, необходимость формирования таких черт характера, которые способствуют достижению личностных результатов, включающих индивидуально-личностные качества, жизненные и социальные компетенции и целостные установки. 

Предметные результаты обучающихся с нарушением интеллекта не являются основным критерием при принятии решения о переводе обучающегося в следующий класс, но рас​сматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений. Для обучающихся с нарушением интеллекта определяется два уровня овладения предметными результатами: минимальный и достаточный. 
Минимальный уровень является обязательным для всех обучающихся с нарушением интеллекта. Отсутствие достижения этого уровня по отдельным предметам не является препятствием к продолжению образования по дан​ному образовательному маршруту. Если обучающийся не достигает мини​мального уровня овладения по всем или большинству учебных предметов, то по рекомендации медико-психолого-педагогической комиссии и с согласия родителей (законных представителей) образовательное учреждение имеет возможность изменения образовательного маршрута обучающегося. Достаточный уровень освоения предметных результатов не является обязательным для всех обучающихся. 
         Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений используется на введение учебных курса: Мир природы и человека (1 час в неделю), Основы религиозных культур и светской этики (1 час в неделю), Родной язык (0,5 часа в неделю), Литературное чтение на родном языке (0,5 часа в неделю), обеспечивающие удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с нарушением интеллекта и необходимую коррекцию недостатков в психофизическом, социальном развитии;

Коррекционно-развивающее направление является обязательным и представлено коррекционно-развивающими занятиями: логопедическими и психокоррекционными занятиями. 

Выбор коррекционно-развивающих курсов для индивидуальных и групповых занятий, их количественное соотношение осуществляться, исходя из психофизических особенностей обучающихся с нарушением интеллекта на основании рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии и индивиду​альной программы реабилитации ребенка.
На коррекционные индивидуальные и групповые занятия отводятся часы как в первую так и во вторую половину дня. Их продолжительность 15-25 минут.
Промежуточная аттестация – это оценка качества уровня достижения результатов освоения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных  образовательной программой.  

Промежуточная  аттестация проводится,  начиная со второго класса. Содержание аттестационных заданий должно соответствовать требованиям  федерального государственного образовательного стандарта. 
Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по пятибалльной системе: пятибалльная: 5 (отлично), 4 (хорошо), 3 (удовлетворительно), 2 (неудовлетворительно), 1 (не готов). 

Виды проведения аттестации: 

Письменный – Контрольная работа,  Зачет,  Тестирование .

     Устный – предполагает устный ответ учащегося на один или систему вопросов в форме рассказа, беседы, собеседования. 

2.Уровень основного общего образования: 

В 5-9 классах продолжается обучение по предметным областям. Вводится профильный труд. Срок освоения адаптированной основной образовательной программы для  обучающихся с интеллектуальными нарушениями  - 5 лет.

Продолжительность учебной недели в течение всех лет обучения - 5 дней. Пятиднев​ная рабочая неделя устанавливается в целях сохранения и укрепления здоровья обучающих​ся. Обучение проходит в одну смену. Комплектование детей в классах (группах) проводится на основании заключения ПМПК, а для детей с инвалидностью с учетом ИПРА. Количество детей в классах (группах) определяется  в зависимости от категории обучающихся согласно СанПиН 2.4.2.3286-15. Учебный план включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений, а также состоит из часов, необходимых для проведения реабилитационно-коррекционных мероприятий.
 Максимальный общий объем недельной образовательной нагрузки (количество учебных занятий) учебного плана,  реализуемой через урочную и внеурочную деятельность, не превышает гигиенические требования к максимальному общему объему недельной нагрузки обучающихся по классам в соответствии с СанПиН 2.4.2.3286-15.
умственная отсталость Вариант 1

Содержание общего образования обучающихся с нарушением интеллекта  реали​зуется преимущественно за счёт введения учебных предметов, обеспечива​ющих целостное восприятие мира, с учетом их особых образовательных по​требностей и возможностей, а также коррекционно-развивающих курсов, направленных на коррекцию недостатков психической сферы и развитию речи. 
Обязательная часть учебного плана включает обязательные учебные предметы:

Русский язык; Чтение (литературное чтение); Математика; Естествознание (Биология); География;  Основы социальной жизни СБО);  Мир истории (История Отечества); обществознание; Профильный труд (професионально-трудовое обучение);  Физическая культура (Адаптивная физическая культура).
Предметная область «Язык и речевая практика» включает обязательные учебные предметы «Русский язык» (5 классы: 5 час в неделю,6,7,8 классы: 4 час в неделю, 9 классы: 3 час в неделю) и  «Чтение» (5 классы: 4 час в неделю, 6,7,8,9 классы: по 3часа в неделю). 
В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет по учебному предмету «Русский язык» составляет 20 час, а по учебному предмету «Чтение» – 16 часов.

Предметная область «Математика» включает обязательные учебный предмет «Математика» (5,6,7,8,9 классы: 4 час в неделю).

В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет по учебному предмету «Математика» составляет 20 час.

Предметная область «Естествознание» включает обязательные учебные предметы «Естествознание» (6,7,8 классы: 2 час в неделю, 9 классы: 1 час в неделю) и  «География» (6,7,8 классы: 2 час в неделю, 9 классы: 1 час в неделю). 
В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет по учебному предмету «Естествознание» составляет 7час, а по учебному предмету «География» – 7 часов.

Предметная область «Человек и общество» включает обязательные учебные предметы «Основы социальной жизни» (5,6,7,8 классы: 1 час в неделю, 9 классы: 2 час в неделю) и  «Мир истории» (5, 6,7,8,9 классы: по 1 час в неделю), «История Отечества» (7 классы: 1 час в неделю, 8,9 классы: 2 часа в неделю).. 
В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет по учебному предмету «Основы социальной жизни» составляет 6 час, а по учебному предмету «Мир истории» – 5часов, по учебному предмету «История Отечества» – 5часов.
Предметная область «Искусство» включает обязательные учебные предметы «Музыка» (5,6 классы: 1час в неделю) и  «Рисование» (5,6 классы: 1 час в неделю). 
В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет по учебному предмету «музыка» составляет 2час, а по учебному предмету «Рисование» – 2 часа.

Предметная область «Технология» включает обязательные учебный предмет «Профильный труд» (5,6классы: 6 час в неделю, 7,8классы: 8 час в неделю,9 классы: 10 час в неделю).

В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет по учебному предмету «Профильный труд» составляет 38 час.

Предметная область «Физическая культура» включает обязательные учебный предмет «Физическая культура» (5,6,7,8,9 классы: 3 час в неделю).

В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет по учебному предмету «Физическая культура» составляет 15 час.

Обучение общеобразовательным предметам имеет практическую направленность, принцип коррекции является ведущим, учитывается воспитывающая роль обучения, необходимость формирования таких черт характера, которые способствуют достижению личностных результатов, включающих индивидуально-личностные качества, жизненные и социальные компетенции и целостные установки. 

Предметные результаты обучающихся с нарушением интеллекта не являются основным критерием при принятии решения о переводе обучающегося в следующий класс, но рас​сматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений. Для обучающихся с нарушением интеллекта определяется два уровня овладения предметными результатами: минимальный и достаточный. 
Минимальный уровень является обязательным для всех обучающихся с нарушением интеллекта. Отсутствие достижения этого уровня по отдельным предметам не является препятствием к продолжению образования по дан​ному образовательному маршруту. Если обучающийся не достигает мини​мального уровня овладения по всем или большинству учебных предметов, то по рекомендации медико-психолого-педагогической комиссии и с согласия родителей (законных представителей) образовательное учреждение имеет возможность изменения образовательного маршрута обучающегося. Достаточный уровень освоения предметных результатов не является обязательным для всех обучающихся.
Профильный труд (профессионально-трудовое обучение) осуществляется с учетом индивидуальных особенностей психофизического развития, здоровья, возможностей, а также интересов учащихся с ограниченными возможностями здоровья и их родителей (законных представителей) на основе выбора профиля труда, включающего в себя подготовку учащегося для индивидуальной трудовой деятельности.

Для занятий по профильному труду (профессионально-трудовому обучению) начиная с 5 класса (по предметам, предусматривающим деление на группы) обучающиеся делятся на группы. Комплектование групп осуществляется с учетом интеллектуальных и психофизических особенностей обучающихся, рекомендаций врача и заключении ПМПк (консилиума).

Нагрузка для уроков физической культурой планируется для каждого обучающегося индивидуально в соответствии с рекомендациями специалистов и с учетом характера патологии и степени ограничений здоровья.
         Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений используется на введение учебных курсов «Физическая культура ир истории» для учащихся 6 класса (1 час в неделю), «Основы социальной жизни» для учащихся 6,7 классов (1 час в неднлю), «Музыка» для учащихся 7 классов (1 час в неделю); «Рисование» для учащихся 7 классов (1 час в неделю), «Чтение  и развитие речи» для учащихся 9 классов (1 час в неделю), «Физическая культура» для учащихся 9 классов (1 час в неделю), обеспечивающие удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с нарушением интеллекта и необходимую коррекцию недостатков в психофизическом, социальном 
развитии;

Коррекционно-развивающее направление является обязательным и представлено коррекционно-развивающими занятиями: логопедическими и психокоррекционными занятиями. 

Выбор коррекционно-развивающих курсов для индивидуальных и групповых занятий, их количественное соотношение осуществляться, исходя из психофизических особенностей обучающихся с нарушением интеллекта на основании рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии и индивиду​альной программы реабилитации ребенка.
На коррекционные индивидуальные и групповые занятия отводятся часы как в первую так и во вторую половину дня. Их продолжительность 15-25 минут.
Промежуточная аттестация – это оценка качества уровня достижения результатов освоения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных  образовательной программой.  

Промежуточная  аттестация проводится,  начиная со второго класса. Содержание аттестационных заданий должно соответствовать требованиям  федерального государственного образовательного стандарта. 
Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по пятибалльной системе: пятибалльная: 5 (отлично), 4 (хорошо), 3 (удовлетворительно), 2 (неудовлетворительно), 1 (не готов). 

Виды проведения аттестации: 

Письменный –Контрольная работа,  Зачет,  Тестировани .

        Устный – предполагает устный ответ учащегося на один или систему вопросов в форме рассказа, беседы, собеседования. 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения

Покровской средней общеобразовательной школы №2 имени героя Советского Союза Юдина М.В.

 на 2019-2020 учебный год  для детей с нарушением интеллекта (умственная отсталость вариант 1)
	Образовательная область
	Учебные предметы/классы
	I

	
	
	4в 

	
	Обр. компонент
	Обязательная часть
	Обязательные занятия по выбору учащегося

	1. Язык и речевая практика
	1.1  Русский язык
	4
	----

	
	1.2  Чтение
	4
	---

	
	1.3 Речевая практика
	1
	---

	2. Математика
	2.1 Математика
	4
	---

	3. Естествознание
	3.1. Мир природы и человека
	1
	1

	4. Искусство


	4.1Музыка
	1
	---

	
	4.2 Рисование
	1
	---

	5. Технология
	5.1 Ручной труд
	1
	---

	6. Физическая культура
	6.1 Физическая культура
	3
	

	7.Основы религиозных культур и светской этики
	7.1 Основы религиозных культур и светской этики
	---
	1

	8.Родной язык и литературное чтение на родном языке
	8.1 Родной язык
	---
	0,5

	
	8.2 Литературное чтение на родном языке
	---
	0,5

	Максимальный объем нагрузки учащегося
	23

	Обязательные  индивидуальные и групповые коррекционные занятия:

-логопедические занятия

-  психокоррекционные занятия
	2

2


Учебный план класса-комплекта Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения

Покровской средней общеобразовательной школы №2 имени героя Советского Союза Юдина М.В.

 на 2019-2020 учебный год для обучающихся с нарушением интеллекта (умственная отсталость)
	Образовательная область
	Учебные предметы/классы
	
	

	
	
	6к вариант 1
	7к вариант 1

	
	Обр. компонент
	Обязательная часть
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	Обязательная часть
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	1. Язык и речевая практика
	1.1  Русский язык
	4
	---
	4
	---

	
	1.2 Чтение
	3
	---
	3
	---

	2. Математика
	2.1 Математика  
	4
	---
	4
	---

	3. Естествознание  
	3.2. Естествознание
	2
	---
	2
	---

	
	3.3 География
	2
	---
	2
	---

	4. Человек и общество
	4.1 Основы социальной жизни
	1
	1
	1
	1

	
	4.2 Мир истории
	1
	1
	1
	---

	
	4.3  История Отечества
	-
	
	1
	

	5. Искусство 
	5.1 Музыка
	1
	
	
	1

	
	5.2 Изобразительное искусство
	1
	
	
	1

	6. Технология
	6.1 Профильный труд
	6
	
	8
	

	7. Физическая культура
	7.1 Физическая культура
	3
	
	3
	

	
	Итого
	30
	32

	Обязательные  индивидуальные и групповые коррекционные занятия:

-логопедические занятия

-  психокоррекционные занятия
	2


	2


Учебный план класса-комплекта Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения

Покровской средней общеобразовательной школы №2 имени героя Советского Союза Юдина М.В.

 на 2019-2020 учебный год для обучающихся с нарушением интеллекта (умственная отсталость)
	Образовательная область
	Учебные предметы/классы
	

	
	
	9к вариант 1

	
	Обр. компонент
	Обязательная часть
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Язык и литература
	Письмо и развитие речи
	3
	1

	
	Чтение  и развитие речи
	2
	1

	Математика 
	Математика
	4
	---

	Естествознание  
	Биология  
	2
	---

	
	География
	2
	---

	Обществознание 
	История Отечества
	1
	---

	
	Обществознание 
	1
	---

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	---

	Трудовая практика 
	Профессионально-трудовое обучение
	12
	---

	Коррекционные курсы
	СБО
	2
	---

	
	Итого
	33

	Обязательные  индивидуальные и групповые коррекционные занятия:

-логопедические занятия

-  психокоррекционные занятия
	2








